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Odysseas Elytis spunea: ,scriv ca
sd nu las moartea s aibd ultimul cuvint,,.
Vorbele acestea au devenit ca o mantra a
scriitoarei din mine.

Nu scriu pentru premii, nici pentru
recunoagtere, nici mécar pentru altii,
cum se minte adesea ego-ul meu.

Scriu ca s# simt ci viata triumfa
asupra morfii cu fiecare vers scris,
cu fiecare strofs, cu fiecare paragraf,
cu fiecare petic de exprimare dintr-o
carte publicatd sau dintr-un manuscris
nepublicat (inca).

Fiecare cu “armele” sale...

*

zilnic am impresia cd nu voi mai
putea scrie de maine nimic... Zilnic
trdiesc cu panica asta, cd intr-o dimineatd
ma voi trezi si nu va mai iesi din mine
niciun vers nou, de orice gen o fi el, vers
s# fie. Mi-e mai fricd de momentul &sta
decét de moarte.

%

mi-am dat seama cd acest demers,
de a pune o creatie la baza altei creatii,
este un profund exercifiu al detagdrii
de ideea de a p#stra ceva (un lucry, o
relatie, etc) intact, in starea initiala, la
infinit, ceea ce contravine legii imuabile a
impermanentei. Totodatd, e un exercitiu
de aichimizare.

*

Uneori e nevoie si uitdim doar
pentru a ne reaminti mai bine, mai
profund.

E timpul ca si eu s& imi reamintesc
asta: sunt lectii care se pierd, chiar daca
la examen am trecut cu brio.

*

eu prefer si il vid pe Dumnezeu ca
pe o Taini.... iar despre taine poti doar si
taci, sd cauti s3 te apropii de ele tiptil, cu



inima, cu privirea, stiind ¢ o taind, cand
ai pdtruns in miezul ei, nu mai e taina....

cred ci tainele nu se pot deschide
in fata mintii ci doar in faja Credintei,
cred cd Dumnezeu e dincolo de puterea
noastrd de a-L Intelege, cuprinde,
descrie, analiza...

Dumnezeu, pentru mine, poate fi
oriCE, oricum, oricand, oriunde. iar noi
suntem creati dupa chipul i aseménarea
Lui... de aceea putem fi orice, oricum,
oricand, oriunde...

Ce mai avem de invidtat este sa
ne asumidm puterea de a fi asemeni
Lui. Puterea vine mereu la pachet cu
responsabilitatea.

Evolutia omului citreindumnezeire
eu o vid ca pe calitoria de la stadiul
neputintei (care ne plaseazi adesea
in roluri de victimd) la stadiul puterii
interioare (unde libertatea si puterea
de a crea orice dorim vine impreuna cu
responsabilitatea pentru actele noastre
de alegere, de creatie).

... mad opresc aici cu filosofia...
(pentru moment doar ©)

*

Cred din ce in ce mai mult ci
fiecare din noi, oamenii, hu vom putea
sd ne jubim nici pe noi, nici viata, nici pe
ceilalti si poate nici pe Dumnezeu daci
alegem sd ne uitdm doar spre lumina,
negéand intunericul, doar spre vérfurile
muntilor, negédnd abisurile, doar spre
zorii zilei, negdnd apusul sau noaptea.

¥

Relatiile neintretinute, nehrénite
cu ce au nevoie, se ofilesc si mor exact ca
o plantd cdreia nu i pui suficientd ap4.

E S

...bucuria de a compune si haiku
si tanka. E ashram - ul meu in ultimul
timp. N-ai idee ce stare bunid am
dimineata cdnd ma trezesc si realizez cd



am privilegiul privilegiilor, sd pot scrie
cateva versuri, in liniste, cind pe planeti
sunt oameni care mor... de foame, de
boli sau de frici.

L

bitea cu putere vantul azi
dimineatd si ma uitam, in trecere, cu
ce ribdare aduna o femeie frunzele din
fata curtii. Le aduna in mici gramdjoare,
vantul le imprastia, ea le aduna la loc,
iar si iar... si ute asa, mi-am amintit de
legenda lui Sisif.

*

cateva ganduri despre cum vid eu
un maestru de incredere, de respectat,
de urmat, in orice domeniu ar fi el:

in primul rdnd, este modest. O
modestie neprefdcutd. Sunt cameni care
spun cu arogantd: ,,sunt un nimeni,, . Si
sunt oameni care spun, cu umilinfd si

modestie: ,,sunt cine sunt,,. Acestia din
urma sunt cei pe care eu ii admir.

Apoi, nu selaudd cu meritele lor, cu
titlurile lor, cu medaliile si alte onoruri
publice. Nu le afiseazi ostentativ si cu
orice ocazie, dar nici nu le ascund. Se
lasd descoperiti, in mod firesc, de cei
care vor sd ii descopere.

Un adevirat maestru, in ochii mei,
este un om deschis si incurajeze. Nu
incurajdri sterile, prefdcute, indulgente,
férd acoperire. Ci incurajiri menite s¥
scoatd la lumind diamantul care existd
in fiecare om. Incurajiri ficute cu
responsabilitate. Iar dacd este nevoie
si de critici, un maestru, in adevarata
putere a cuvantului, le face cu delicatefe
si cu empatie.

Am citit despre si cunosc maestri/
indrumatori/mentori care cred ci
diamantele se slefuiesc doar prin
presiuni puternice si cautd sd scoata ce e



mai bun din discipoli prin intransigenia,
disciplind spartand gi critici taioase, care,
chipurile, intiresc spiritul. Eu nu prea
cred in astfel de maestri/profesori si
prefer si nu rdmén prea mult in preajma
lor, chiar daci uneori conjunctura
imi cere s stau un timp pe langa et
Oricum, fiecare discipol, in fiecare etapa
a calatoriei cred c3 isi atrage mentorii
cei mai potriviti.

Un maestry, in viziunea mea, este
integru. Adica, aliniat trup--minte-su flet-
spirit, cuvant-gdnd-comportament. Nu
poti preda la un nivel profund cand
pe tine te bat toate véanturile in toate
directiile cand azi esti aga, maine in
alt fel, total opus, cind gandesti una
si faci alta, cand in pozele pentru afige
zambegti, iar dupd cortind racnesti.

Maiiestria e, dupd pdrerea mea, 0
stare a constiintei si a fiinjei, o stare din
care poti extinde si multiplica maiestria
in orice domeniu alegi sd o faci...

*

nu putem nega lumina dintr-un
om doar pentru cd are si umbre pe care
el insusi nu si le poate recunoaste sau
integra.

Asacumnu putem trece cu vederea
si ignora umbrele si abisurile pe care unii
le purtdm in noi, oricit de mult am vrea
sd scoatem la luming doar... Lumina.

*

Suntem, wunii prin altii, unii
aldturi de altii, fire care doar impreuns
alcdtuiesc o fesdturd al cdrei rost doar
Dumnezeu il stie.

*

glumeam despre “forfecuta de taiat
iubire”, dar uite, am invatat cad de fapt,
iubirea aia pe care noi, oamenii, tindem
sd o oferim doar/mai ales divinitatii,
iubirea aia e de fapt iubirea de care



